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OZET: Kafa kaidesi agist ve prognatizm arasindaki iliskiler daha énce de arastuicilar

tarafindan ortaya konmustur. Bu ¢alismarun amact, bu iligkilerin bu kez Dogal Bag Pozisyo-
nu, (DBP), ve ekstrakraniyal gercek HOR ve VER refarans diizlemlerine dayanan bir sefalo-
metrik analiz yonteminden de yararlanilarak, yeniden degerlendirilmesidir. Aragtuma ma-
teryalini, kronolgjik yaglan 19-29 yu arasinda degisen 106 Dis Hekimligi égrencisinden
DBPnda elde edilen lateral sefalogramlar olusturmustur. Bulgularuniz, prognatizmin dere-
cesinden kafa kaidesinin bagwin dogal pozisyonundaki rotasyonel konumunun sorumlu ola-
bilecegini; kafa kaidesi agisinin degerinin ise ist ¢enenin sagittal boyutlannda etkili oldu-
dunu, ancak bu etkinin ¢enenin rotasyonu nedenl ile prognatizmin miktarnna yanstnadiguu
gostermigtir.
Anahtar Kelimeler: Kafa Kaidest A¢ist, Dogal Bas Pozisyonu, Prognatizm.

SUMMARY: CRANIAL BASE FLEXURE AND PROGNATHISM; AN EVALUATION IN THE
NATURAL HEAD POSITION: The existance of the relationships between cranial base flexure
and prognathizm had been demonstrated by several authors. Present study reevaluates
these assoclations by the use of a cephalometric analysis based on Natural Head Position,
(NHP), and extracranial true HOR and VER reference lines. The study sample comprised
NHP cephalograms of 106 dental students with an age range of 19-29 years. Results sho-
wed that the rotational orientation of the cranlal base in the natural position of the head co-
uld be a determining factor for the degree of prognathism, while the cranial base flexion
was found to be associated with the sagittal dimension of maxilla. Nevertheless, this effect
did not result with an increase in maxillary prognathism.
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GiRris

Klinik profil géorinliminde etkili faktor-
lerden biri olan "prognatizm", ortodontide te-
davi ya da arastirma kapsamna alinacak bi-
reylerin, degerlendirilmesinde 6nemli bir
kriterdir.” Bu nedenle, prognatizmin derece-
sinden sorumlu olan yapisal etkenlerin bilin-
mesi gerekir. Kafa kaidesi egimi ve 6n ve arka
kafa kaidelerl arasindaki aginin degeri de bu
etkenler arasinda sayilmaktadir, {1-8).

Maksiller ve mandibuler prognatizmin
miktarini ifade ettigi ileri siinilen SNA ve SNB
olciimleri, A ve B noktalannin sagittal yénde-
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ki konumlan disinda, 6n kafa kaidesinin egi-
mi ile de iliskili olarak degiskenlik gosterebi-
lir, {9-11). Rutin olarak siklikla kullanilan
ANB 6l¢cimutnin de, 6zellikle Nasion noktasi-
nin lokalizasyonundaki bireysel anatomik
farklilhiklar nedeni ile, sagittal yénde geneler-
aras iliskiyli yansitmada yetersiz oldugu bir-
¢ok aras-tinci tarafindan ortaya konmustur
{9, 11-13).

Farkll referans diizlemlerinin ayni birey-
de, ya da aym referans dizleminin farkl bi-
reylerde farkli egimlere sahip olmalan (14,
15), sefalometrik analizlerde geliskili degerlen-
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dirmelere yol agacaktir (16, 17). Referans daz-
lemlerindeki egim farkliliklarimi elimine etmek
ve klinik gérinimu daha iyl yansitabilmek
amac ile, sefalometrik analizlerde dogal bag
pozisyonun (DBP) ve ekstrakraniyal referans
. duazlemlerinin kullamimi gesitli arastincilar ta-
rafindan 6nerilmistir (11, 18-22).

Arastirmamizda, bu nedenle kafa kaidesi
agis1 ile prognatizm arasinda literatiirde yer
alan iliskilerin ve bu iliskilerden sorumlu bi-
yolojik faktorlerin yeniden degerlendirilmesi
amagclanmstir. Fasiyal morfolojinin incelen-
mesinde hem geleneksel dlgiimlerden, hem de
DBP ve ekstrakraniyal HOR ve VER referans
dizlemlerine dayanan bir sefalometrik analiz-
den yararlamilmistir. Béylece intrakraniyal re-
ferans duazlemlerindeki bireysel farkliliklarnn
neden olacagl degerlendirme hatalarimin eli-
mine edilmesi hedeflenmistir.

MATERYAL VE METOD

Calismamiz, yaslan 19-29 arasinda degi-
sen, 57 kiz, 49 erkek, toplam 106 dishekimli-
g1 6grencisinden dogal bas pozisyonunda elde
edilen lateral sefalogramlar Gizerinde yturtitiil-
mustir. Arastuma kapsamina alinan birey-
lerde dis eksikligi olmamasi, daha 6nce orto-
dontik ya da protetik tedavi gérmemis olmasi
6n kosullan aranmistir.

Dogal bas pozisyonunun saptanmasinda
Showfety ve arkadaslan (23) tarafindan tarif
edilen su terazisi yénteminden de faydalanil-
mistir. Basin dogal pozisyonu ayrn bir odada
saptandiktan sonra basa sefalostat altinda
onceden tesbit edilen konum verilmistir.
Arastirmamizda, bireylerin kendi denge ko-
numlar1 hedeflendiginden ayna kullanilma-
mustir. Metodun aynntilan ve tekrarlanabilir-
ligi 21 birey uzerinde yuritiilen bir pilot
calismada ortaya konmustur (11).

Olgiimler

Arastirmamizda kullanilan referans nok-
talan ve dtizlemleri Sekil 1'de gérilmektedir.

a: Referans dizlemleri:
Sella-Nasion referans dtizlemi, (NSL);

Gercek Horizontal referans diizlemi,
(HOR): Birey dogal bas pozisyonunda iken
denge durumuna getirilen su terazisinin lze-
rindeki 0.5 mm kalinligindaki telin, lateral se-
falogramlardaki radyoopak goéruntiisiiniin 6n
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(x) ve arka (xi) noktalarini birlestiren, yer ce-
kimi kuvvetlerine dik olan diazlem.

Gergek Vertikal referans dazlemi, (VER):
Yer ¢ekimi kuvvetlerine ve dolayisi ile de film-
lerin elde edilmesi esnasinda sefalogram tize-
rinde goértntasa ¢ikacak sekilde sefalostat
Gzerine asilan kursun agirlikl zincire paralel,
HOR duizleme dik olan diizlem.

b: Kafa kaidesi él¢tiimleri, (Sekil 1).

- NSBa (ag1),

- NSL.VER (a¢1): Dogal bas pozisyonunda,
o6n kafa kaidesinin ger¢cek vertikal diizieme
gore egimi,

- SBa.HOR (ag1): Dogal bas pozisyonun-

da, arka kafa kaidesinin gercek horizontal
duzleme gore egimi,

N

VER

Sekil. 1- Aragtirmamizda Kullanilan Referans
Noktalari, Dazlemleri ve Kafa Kaidesi ile Iigili
Ol¢imlerimiz.

c: Maksiller olgtumnler, (Sekil 2).

- SNA (ag1),

- A-VER/N-VER (oran): Dogal bag pozis-
yonunda maksiller bazal kaidenin Nasion
noktasina gore sagittal yéndeki konumu,

- ANS-PNS/N-S (oran): Anteroposterior
maksiller uzunlugun on kafa kaidesinin
uzunluguna orani,
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- EF. (*) ANS-PNS/N-S (efektif oran): Ayni
6l¢imin dogal bas pozisyonunda, HOR duz-
lem tzerindeki efektif ifadesi, _

- ANSPNS.NSL (a¢1): Spinalar dizleminin
6n kafa kaidesine gore egimi,

- ANSPNS.VER (ac¢): Dogal basg pozisyo-
nunda, spinalar diizleminin gercek vertikal
diizleme gore egimi,

d: Mandibuler olgiimler, (Selkil 2):

- SNB (a¢),

- B-VER/N-VER (oran): Dogal bag pozis-
yonunda mandibuler bazal kaidenin Nasion
noktasina gore sagittal yondeki konumu,

- SNPg (agy), ,

- Pg-VER/N-VER (oran): Dogal bas pozis-
yonunda mandibuler simfizin Nasion noktasi-
na gore sagittal yondeki konumu,

- Cd-Gn/S-N (oran): Total mandibuler bo-
yutun 6n kafa kaidesi boyutuna oramn,

- EF.Cd-Gn/S-N (efektif oran): Aym 6l¢i-
mun dogal bas pozisyonunda, HOR duzlem
lizerindeki ifadesidir.

- Pg-Rli/S-N (oran): Mandibuler korpus
boyutunun 6n kafa kaidesi boyutuna orani,

- EF.Pg-Rli/S-N (efektif oran): Aym o0lgi-
min dogal bas pozisyonunda, HOR diizlem
Gzerindeki ifadesidir.

- CdGn.NSL (a¢1): Mandibulann 6n kafa
kaidesine gére rotasyonu,

- CdGn.HOR (ag¢1): Dogal bas pozisyonun-
da mandibulanin HOR diizleme gore rotasyo-
nu,

- GoGn.NSL (agy),

- GoGn.HOR (a¢1): Dogal bas pozisyonun-
da mandibulanin alt kenarnmin HOR diizleme
gore rotasyonu,

- Cd-Go/Go-Gn (oran): Mandibuler kor-
pus ve ramusun birbirlerine orani,

- EF.Cd-Go/Go-Gn (efektif oran): aym 6l-
¢imin dogal bas pozisyonundaki ifadesidir.
Cd-Go boyutunun VER dizlem tuzerindekd,
Go-Gn boyutunun HOR dizlem tzerindeki
efektif izdlisGimleri arasindaki oran hesaplan-
mstir.

- ML.RL (a¢1): Gonial agi,

- RL.HOR (ag1): Dogal bas pozisyonunda,

mandibuler ramusun HOR diizleme gore egi-

mir
- ML.HOR (ag).

e: Intermaksiller ol¢itmler, (Sekil 2):
- ANB (a¢1),

Kafa Kaldesl Agist ve Prognatizm

- AB.HOR (ag1): Basin dogal pozisyonun-
da mandibuler ve maksiller bazal kaidelerin
'f)lirbirl?'lnc gore sagittal yondeki konumlan

8, 19),

- B-VER/A-VER (oran): Aynm1 6l¢iimiin
oransal ifadesidir,

- Cd-Gn/ANS-PNS (oran): Mandibuler ve
maksiller anteroposterior boyutun birbirlerine
gore oranlan,

- EF.Cd-Gn/ANS-PNS (efektif oran): Aym
6lcimin DBP'ndaki ifadesi,

- CdGn.ANSPNS (a¢1): Mandibula ve spi-
nalar diizleminin birbirlerine gére rotasyonu,

- GoGn.ANSPNS (a¢1): Mandibula alt ke-

nan ve spinalar dizleminin birbirlerine gére
rotasyonu.

AB.HOR
ANSPNS.,VER: N1 /a-ver
V:GMOR %‘”"m
B-VER
Pg-VER]|
L

Sekil. 2- Arastirmamizda Yararlandigimiz, DBP ve
HOR-VER Referans Diizlemlerine Dayanan Baz
- Olgtimler.

Verilerin elde edilmesi:

Arastirmamizda kullanilan 6l¢timlerin he-
saplanmasinda Hewlett Packard Vectra RS/
20 bilgisayar ve Houston Instrument digitizer,
(EDT-114), kullaniimistir. Bu amagla, "Dani-
marka Ortodontik Bilgisayar Bilimleri Ensti-
tsi" tarafindan hazirlanan "PorDios" sefalo-
metrik analiz programm kullamilmistir. Magni-
fikasyon ic¢in herhangi bir dizeltme yapilma-
mistir (%8).

(*) Efektif, (EF.), boyutlar HOR ve VER referans diizlemleri tizerinde olugturulmuslardur.
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Metod hatasi ve istatistik yontem:

Sefalometrik noktzlarin belirlenmesi ve
bilgisayara yukienmesinin, (digitizing), tekrar-
lanabilirligini saptamak amac ile rastgele se-
¢ilen 60 film dzerinde tim islemler yenilen-
mis ve dlgimisrin vikssk oranda tekrarlana-
bilir oldugu belirlenmistr (11).

Kafa kaidesi fleksivonu ile prognatizm
arasindaki iliskilerin degerlendirilmesinde
"Pearson (r) korelasyor katsayilan" kullaml-
mustr.

BULGULAR

Kafa kaidssi agis1 ve rotasyonel konumu
ile mzksiller ve mandibuler prognatizm, mor-
foloji ve geneleraras: iliskiler arasindaki kore-
lasyonlarla ilgli bulguiar Tablo I, II ve Ill'te
yer almaktadir.

Tabio. I- Kafa Kaidesi Ags: ve On ve Arka Kafa
Kaideleri EZimleri ile Ust Cene Konum ve
Morfoojisi Arasmdaki Iligkiler.

NSBa  NSL.VER SBa.HOR

SNA -.417*= -.543=* .007
A-VER/N-VER  .152 .581%=* - .314**
ANS-PNS/N-S  .278*  .180 .138
EF.ANS-PNS/N-S .332*=  .334=* .070
ANSPNS.VER .146 6917 - 4120
ANSPNS.NSL 377*= 309~  .141

*p<0.05 **p <001 *=p <0.001

Tablk. II- Kafa Kaidesi Agsi ve On ve Arka Kafa
Kaideleri E2imleri ile Alt Cene Konum ve
Morfowiisi Arasmdakd Iligkiler.

NSBa  NSL.VER SBa.HOR
SNB -.521*= - .622** -.031
B-VER/N-VER .043 .496%=* - .350%**
SNPg -.503*= -.602=* -.030
Pg-VER/N-VER  .026 4645 - 344
Cd-Gz/N-S -.033 .012 -.051
EF.Cé-Gn/N-S  .207* .395*== - .095
CdGn.NSL .233* .548=* - 217*
CdGr.HOR -.187 -.356%* .080
GoGrn.NSL 251 .524** - 190
GoGn.HOR - .055 -.129 .018
ML.RL -.061 .216* -.137
RL.HOR -.109 - 427+  235°¢
ML.HOR .045 .115 -.019
Cd-Go/Go-Gn - .310* -.235° - .114
EF.C3-Go/Go-CGn -.343*= - 260 -.145
*p<0.05 ** p <0.01 = p <0.001
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Tablo. III- Kafa Kaidesi Agis1 ve On ve Arka Kafa
Kaideleri Egimleri ile Ceneleraras: Iligkileri

Belirleyen Olgiimler Arasindaki Korelasyonlar.
—————

NSBa NSL.VER SBa.HOR

ANB .151 .118 .054
AB.HOR ; -.087 .274%* - .308**
B-VER/A-VER -.047 219 - .217*
Cd-Gn/ANS-PNS -.302 -.162 -.184
EF.Cd-Gn/ANS-PNS - .011 .195* - .157
CdGn.ANSPNS -.025 .322** - .303**
GoGn.ANSPNS .061 .374%+* - .268**

*p<0.05 ** p <0.01 *** p <0.001

Ozellikle prognatizm ile ilgili bulgular in-
celendiginde, SNA ve SNB o6l¢iimlerinin NSBa
ve NSL.VER ol¢tamleri ile istatistik olarak
o6nemli ve yuksek diizeyde korelasyonlar gos-
terdiklerl (r=-.417, r=-.543, r=-.521, r=-.622,
p<0.001), ANB o6lgiiminun ise kafa kaidesi
fleksiyonu ile ilgili hi¢bir 6l¢tim ile istatistik
olarak 6nemli dizeyde korelasyon gosterme-
digi gortilmektedir.

Bu bulgulara karsilik, maksiller ve man-
dibuler prognatizmin miktarimi ve genelerara-
s1 iliskiyl, dogal bas pozisyonunda, ekstrakra-
niyal HOR ve VER referans diizlemlerine gore
degerlendiren A-VER/N-VER, B-VER/N-VER
ve AB.HOR 6l¢timleri ile NSBa 6l¢imii arasin-
da istatistik olarak dnemli didzeyde bir kore-
lasyon saptanamamis, ancak bu Slgimler 6n
ve arka kafa kaidesinin, dogal bas pozisyo-
nunda, HOR ve VER dizlemlere egimlerl ile,
(NSL.VER, SBa.HOR), istatistik olarak onemli
dizeyde korelasyonlar gostermislerdir (r=.
581, r=.-314,r=.496,r=-.350, r = 274, r=
-. 308).

- TARTISMA

Ortodontide tesghis ve tedavi planlamala-
rnda, ve arastirmalarda gruplann olusturul-
masinda siklikla kullanilan SNA-SNB ve ANB
olgimlerl, Gst ve alt genenin sagittal ydndeki
konumlann ve g¢eneleraras: iliskinin yamisira,
nasion ve/veya sella referans noktalarinin lo-
kalizasyonlarindaki bireysel farkliliklara bagh
olarak da degiskenlik gosterebilmelerl nedeni
ile gercek morfolojiyi yansitmadiklar igin
elestirllmislerdir, (10-12, 24-26). Lundstrom
ve Lundstrom (10), SNA ve SNB acilarinn; 1:
maksiller prognatizm ya da retrognatizmden,
2: kafa kaidesinin egiminden etkilenerek degi-
sebileceklerini vurgulamisiardir.

SNA-SNB ve ANB dl¢timlerinin incelenen
bireyin gercek morfolojisini daha dogru yansi-
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tabilmeleri amaci ile bu agilarin bazi hesapla-
malar yolu ile bireysellestirilmelerine ydnelik
calismalar yapilmistir (24, 27, 28). Yine aym
amaca yonelik olarak, daha dnce de belirtildi-
gl gibi, sefalometrik degerlendirmelerde Dogal
Bag Pozisyonunun, (DBP), ve ekstrakraniyal
HOR ve VER referans dtizlemlerinin kullanimi
Onerilmistir. Boylece, genis bireysel degisken-
likler gosterebilen intrakraniyal referans nok-
ta ve diizlemlerinin tamamen eliminasyonlan
hedeflenmistir. Bu ¢alismada da, yiz morfolo-
jisinin daha dogru degerlendirilmesi amaci
ile, intrakraniyal referans diizlemlerine daya-
nan Olctimlerle birlikte, DBP ve eksternal refe-
rans diizlemlerine dayanan Sl¢aimler kullanil-
mis, elde edilen bulgular birlikte degerlendi-
rilmistir.

DBP'na dayanan o6l¢gamlerin kullanimin-
daki diger bir amacimiz ise genis bireysel
farkliliklar gosteren ortak intrakraniyal refe-
rans noktas1 ya da noktalann: igeren &él¢iim-
ler arasinda, (6r. NSBa ile SNA), ortaya c¢ika-
cak topografik oOzellikli korelasyonlarin bir
Slgiide engellenmesidir. Solow (29}, ortak refe-
rans noktasi1 ya da dazlemi igeren ol¢imler
arasindaki korelasyonlarin, incelenmek iste-
nen boélgedeki farkhihiklarla birlikte, segilen re-
feranslardaki bireysel anatomik farklhihklan
da yansitacagim 6ne sirerek bu tar korelas-
yonlart "topografik korelasyonlar” olarak ta-
nimlamistir. Topografik korelasyonlar biyolo-
Jik koordinasyon mekanizmalarnim yansita-
mayacaklarindan, farkli kraniyofasiyal yapilar
arasindaki biyolojik etkilesimlerin arastinlma-
smda sikhikla kullanilan Kkorelasyon analizi-
nin degerlendirilmesinde, incelenen 6l¢tm-
lerdeki ortak nokta ve/veya diizlemlerin
kesinlikle dikkate alinmasi gerekir. Burada
akla DBP'nda HOR ya da VER diizleme gore
olusturulmus o6l¢iimler arasinda da topogra-
fik korelasyonlarm s6z konusu olabilecegi ge-
lebilir. Ancak, gercek VER duzlem yer ¢ekimi
kuvvetlerine paraleldir ve sabittir. Gergek
HOR diizlem de bu dizleme dik olarak olus-
turulur ve dolayisi ile sabittir. Bu durumda,
HOR veya VER referanslara gére olusturulan
iki 6l¢im arasinda bir korelasyon saptanmis
ise,”bunun nedeni referans diizleminin degis-
kenligi olmayacaktir. Ctnka, bu iki dazlem-
deki bireysel farkhliklar DBP'nun saptanma-
sindaki hata pay1 kadar olacaktir, ki bu
metod hatasi1 da bu calisma i¢in 1.65 derece
olarak bulunmustur. Bu hata, intrakraniyal
referans duzlemlerinin egimlerindeki bireysel
degiskenlik sinirlann yaninda g¢ok kugik dua-

Kafa Kaldesl A¢ist ve Prognatizm

zeydedir. Sella-Nasion referans dtizleminin
VER dizleme egimi, bu g¢alismada kullanilan
106 bireyin DBP'da elde edilen filmlerinde
85.98 derece ile 104.34 derece arasinda yuk-
sek diazeyde degiskenlik gostermistir (11).
Foster ve arkadaslan (14) da bu diizlemin egi-
minde 31 derecelik bir degiskenlik saptamig-
lardir.

Bulgularimiz incelendiginde, tst ve alt
genenin 6n kafa kaidesine gore sagittal ydn-
deki konumlarim ifade eden SNA ve SNB 6l-
¢imlerinin NSBa 6lgiimia ve 6n kafa kaidesi-
nin DBP'ndaki egimini ifade eden NSL.VER
olgiim ile istatistik olarak onemli ve ylksek
diazeyde korelasyonlan gorilmektedir. Ancak
bu korelasyonlar, yukanida da aciklandig: gi-
bi, dlcimlerdeki ortak Sella-Nasion.referans
diizlemi nedeni ile topografik o6zelliktedirler,
yani biyolojik etkilesim mekanizmalann yan-
sitmazlar.

Yine iist ve alt genenin sagittal yondeki
konumlarini, bu kez DBP'nda inceleyen A-
VER/N-VER ve B-VER/N-VER ol¢tuimleri ise
NSBa 6l¢iimn ile istatistik olarak énemli da-
zeyde korelasyon gbdstermezken, 6n kafa kai-
desinin egimini ifade eden NSL.VER dl¢iimi
ile istatistik olarak 6nemli dizeyde ve negatif
yonde, arka kafa kaidesinin egimini ifade
eden SBa.HOR o6l¢aimu ile istatistik olarak

énemli diizeyde ve pozitif yénde korelasyonlar
gostermislerdir. Yani 6n ve arka kafa kaidele-
rinin egimlerindeki bireysel farkhihklar prog-
natizmin miktan tzerinde istatistik olarak
onemli dizeyde etkili bulunmuslardir. Bu du-
rumda, dogal bas pozisyonunda maksiller ve
mandibuler prognatizmin derecesinden so-
rumlu faktértun, kafa kaidesi agisimin (NSBa)
degerinden c¢ok, kafa kaidesinin basin dogal
pozisyonundaki rotasyonel konumu olabilece-
gi ile strdlebilir. Burada s6z edilen, kafa kai-
desinin basin timinin ekstansiyonu ya da
fleksiyonu ile olusan rotasyonel konumu de-
gil, bas dogal pozisyonunda iken kafa igindeki
rotasyonel konumudur (Sekil 3). Canka 6l-
¢Umlerimiz, tekrarlama katsayisi1 yiksek bu-
lunan DBP ile elde edilen lateral sefalogram-
lar izerinde ytratdlmustar.

Basimn dogal pozisyonunda, 6n ve arka ka-
fa kaidelerinin egimleri ile prognatizm arasin-
daki iliskiler, daha 6nce bu konuda yapilms
olan calismalarn 15181 altinda incelendiginde,
kafa kaidesinin rotasyonel konumunun indi-
rekt olarak, arka kafa kaidesi egiminin ise di-
rekt olarak st ve alt ¢enenin sagittal konum-
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lanm etkileyebilecekleri dustiniilebilir (Sekil 3
ve 4).

Sekil. 3- Kafa Kaidesinin DBP igindeki Rotasyonel
Konumunun, Kafa Kaidesinin HOR Dtizlem
Uzerindeki Efektif Boyutlaninda Degisiklige Yol
Acarak, (a ve b), Prognatizmi Indirekt Olarak
Etkilemesi.

A}

Sekil. 4- Kafa Kaidesinin DBP i¢indeki Rotasyonel
Konumuna Bagh Olarak Deisen Arka Kafa

Kaidest Egiminin Prognatizm Uzerindeki Direkt
Etkisi.

Bhat ve Enlow (3), dolikosefalik bag tipine
sahip bireylerde orta kafa kaidesinin dne dog-
ru artan egimi ile birlikte nazomaksiller
kompleksin mandibulaya gdre daha o6nde,
mandibuler kondile gore ise daha agagida ko-
numlandigini ve mandibulamn asagiya ve ge-
riye rotasyon yaptigini, tim bunlann sonu-
cunda da geride konumlanmis bir mandibu-
lanin beklenmesi gerektigini ileri sirmtstar.
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Lavelle de (8), kafa kaidesi agisinin kugtil-
diga brakisefalik tipte nazomaksiller komp-
leksin, dolikosefalik tipe gbre, nisbeten daha
geride ve yukanda konumlandifim bildirmig-
tir.

Anderson ve Popovich (1) ise, kafa kaidesi
agisi ile sefalik indeks arasinda bir iliski bul-
mamig, ancak bu aginin arttiyi durumlarda
mandibuler kondillerin daha yukarnda ve geri-
de konumlandiklarim ve Angle simf II iligki-
nin daha sik gdérildGgina bulmustur.

Bjoérk (4, 5), kafa kaidesi agisimin kigil-
mesine bagh olarak kafa kaidesi boyutunun
azalmasimin prognatizmde artisa neden olaca-
gim belirtmistir. Bizim bulgularimiza gore,
prognatizm tizerinde etkill olan bu boyutsal
degisiklik, kafa kaidesi agisindaki artig ya da
azalma ile degil, kafa kaidesinin DBP'ndaki
rotasyonel konumu ile iligkilidir. Cole da (6),
vertikal ve sagittal yonde farkh ylz tipine sa-
hip bireylerden olusan bes grup tzerinde yi-
rittdga ¢alismasinda eger agisimin gruplarda
farkh olmadigini, buna karsihk kafa kaidesi
oryantasyonunun Kl II ve Kl I iliskide etkili
bir faktdr oldugu, (ANB agisma gore), bulmus-
tur. Bu bulgulara gére NSL.VER agisindaki
artis kafa kaidesinin HOR dizlem tizerindeki
efektif boyutunun azalmasina, bunun da rela-
tif olarak Kl III yapiya neden oldugu vurgu-
lanmistir. Ancak arastirici, NSL.VER agis: ile
dogal bas pozisyonunu aym anlamda kullan-
mstir. Oysa NSL.VER 6l¢umd, sella ve nasion

noktalannin basin dogal pozisyonundaki ver-
tikal anatomik lokalizasyonlarindaki bireysel
farkhihklardan etkilenmektedir (11, 30). Cole,
S-Ba boyutunun gruplar arasinda énemli di-
zeyde farklilk godstermemesine dayanarak
SNA acisindaki degisikligin, sella noktasimn
lokalizasyonundan kaynaklanmadigim ileri
sarmustir. Ancak, S-Ba boyutunun, yalmz
Sella'min degil, Basion noktasimin lokalizasyo-
nundan da etkilenebilecegi dastnilmelidir.

Maksillanin anteroposterior boyutunun
6n kafa kaidesinin anteroposterior boyutuna
oranini ifade eden ANS-PNS/N-S dl¢umii,
NSBa agsi ile {ligkili bulunmustur. Buna gére
genis kafa kaidesi agis1, 6n kafa kaidesine go-
re artmig ast ¢ene boyutu ile birlikte géril-
mektedir. Ancak bu boyut artis1 A noktasimin
DBP'nda Nasion noktasina gdére daha o&nde
konumlanmasina yol agmamaktadir (A-VER/
N-VER 08l¢imi NgBa agisi ile {ligkili bulun-
mamistir). Bu da 6n kafa kaidesi ve spinalar




duzlemi egimindeki benzerligi diigtindirmek-
tedir. Nitekim, spinalar dtizleminin DBP'ndaki
egimini ifade eden ANSPNS.VER él¢cimu ile
NSL.VER o6l¢imu arasinda istatistik olarak
6nemli ve ytuksek diizeyde korelasyon saptan-
mistir. Efektif ANS-PNS/N-S o6lcamu ile
NSL.VER arasindaki iliski de bu diisiinceyi
desteklemektedir.

Tam bu bulgular bir arada degerlendiril-
diginde NSBa agisimin 0st ¢gene boyutlan ile

iliskili oldugu, ancak ¢enelerin rotasyonel ko-
numlar nedeni ile bu boyut artisinin A nokta-

sinin sagittal konumuna yansimadigl, bu
noktanin lokalizasyonundan, daha ¢ok, 6n ve
arka kafa kaidesinin DBP'ndaki rotasyonel
konumlarnin sorumlu tutulabilecegi ileri sG-
ralebilir.

Tablo II de gorildiiga gibi, uist ¢ene ile il-
gili bulgulara benzer olarak, alt ¢ene bazal ar-
ki1 ve ¢ene ucunun basin dogal pozisyonu
icindeki sagittal konumlan da, (B-VER/N-
VER ve Pg-VER/N-VER), kafa kaidesi agisinin
degeri ile iliskili bulunmazken, 6n ve arka ka-
fa kaidesi egimleri ile istatistik olarak 6nemli
ve yuksek diizeyde korelasyon gostermisler-
dir.

Ust gene ile ilgili bulgulanmizdan farkh
olarak, alt ¢ene boyutunun ust kafa kaidesi
boyutuna oranimi ifade eden Cd-Gn/S-N ve
Pg-Rli/S-N élciimleri NSBa agisi ile iligkili bu-
lunmamslardir. Yani bu ac¢inmin derecesi alt
¢ene boyutlarini belirleyici bir faktor degildir.
Buna karsilik bu boyutlann efektif oranlan,
on kafa kaidesi egimi (NSL.VER) ve kafa kai-
desi agisi ile istatistik olarak énemli dizteyde,
pozitif yonde iliskili bulunmustur. Bu da, yine
6n kafa kaidesinin efektif boyutunun, egimin-
deki artiga bagh olarak azalmasinin bir sonu-
cu olabilir.

Mandibulanin alt kenannin dogal bas po-
zisyonundaki egimini, yani rotasyonunu ifade
eden ML.VER o6l¢ctimi ile NSBa, NSL.VER ve
SBa.HOR olg¢umleri arasinda istatistik olarak
o6nemli duzeyde bir iliski saptanmamistir. Oy-
sa mandibuler ramusun yine basin dogal po-
zisyonundaki egimini ifade eden RL.HOR 0l-
¢umu, o6n kafa kaidesi egimi ile istatistik
olarak dnemli ve yiksek diizeyde, negatif yén-
de bir iligki gosterirken, arka kafa kaidesi egi-
mi ile istatistik olarak 6nemli diizeyde ve pozi-
tif yonde bir iliski géstermistir. Yani; kafa
kaidesinin farkli bireylerde farkli rotasyonel
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konumlan mandibulanin alt kenannmn egimi-
ne etkili olamazken, ramus egimi tzerinde et-
kili olmakta, bu da gonial aginin (ML.RL), de-
gismesine yol agmaktadir. Kafa kaidesi
oryantasyonunun degismesi ile birlikte ramus
mandibulanin anterior yénde artan egimi, alt
¢ene bazal arkinin ve ¢gene ucunun daha 6nde
konumlanmasinda etkili bir faktér olabilir.
Ancak bu onde konumlanma, daha 6nceki
bulgulann ortaya koydugu gibi, mandibula-
nin total boyutunda (Cd-Gn/S-N), bir artis ile
beraber gorulmemektedir. Bu durumda, kafa
kaidesinin rotasyonel konumuna bagh olarak
ramusun eigiminin artisi ile mandibula daha
anteriorda konumlanirken, total boyutunu ar-
tirmamasini, ramus ve korpus boyutlarnindaki
degisikliklerin kompanse etmesi gerekir. Nite-
kim, CD-Go/Go-Gn direkt ve efektif dl¢giimleri
de, kafa kaidesi fleksiyonu ve 6n kafa kaidesi
egimi ile iliskili bulunmuslardir.

Sagittal yonde c¢eneleraras: iliskiyi ifade
eden ANB 06l¢timii, kafa kaidesi agis1 ve 6n ve
arka kafa kaidesi egimini belirleyen 6l¢timler-
le istatistik olarak énemli diizeyde iliskili bu-
lunmamistir (Tablo III). Alt ve st ¢enenin sa-
gittal ydnde birbirlerine gore konumlarni
DBF i¢inde inceleyen AB.HOR ve B-VER/A-
VER dlgamleri ise 6n ve arka kafa kaidesi
egimleri ile, istatistik olarak 6nemli, orta ve
yuksek duzeyde iliskili bulunmustur. Ust ve
alt ¢cene duzlemlerinin birbirleri ile yaptiklan
agl da (GoGn.ANSPNS), yine kafa kaidesinin
rotasyonel konumu ile iliskili bulunmustur.
Ancak bu iliski, daha énceki bulgulanmizdan
da anlasilacag gibi, alt ¢ceneden ¢ok ust gene-
den kaynaklanmaktadir.

SONUC

Morfolojinin sekillenmesinde genetik ve
cevresel faktorler bir arada calisirlar. Genetik
kontrol direkt olarak iskelet yapilan etkileye-
bilecegi gibi hormonlar, kas kuvvetleri, fonk-
siyonel bosluklar gibi lokal cevresel faktorler
yolu ile de kraniyofasiyal buytmeyi ve gelisi-
mi yonlendirir. Aynca, diyet, psikolojik faktor-
lerle ortaya ¢ikan aliskanlhiklar gibi eksternal
cevresel faktorler de dolayl olarak etkili olur-
lar.

Calismamizin bulgulan, 6n ve arka kafa
kaidelerinin dogal bas pozisyonu i¢indeki
farkli rotasyonel konumlannin daha ¢ok ust
¢enenin boyut, egim ve rotasyonu uzerine di-
rekt olarak etkili oldugunu, mandibulanin ise
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bu durumu kompanse edecek sekilde maksil-
laya indirekt olarak uyum gostermeye calisti-
gim disinddrmektedir. Bu uyum, mandibu-
lanin total boyutundaki ve rotasyonel konu-
mundaki degisiklikle degil, daha ¢ok ramus
egimi ve boyutundaki degisikliklerle saglan-
maktadir. Bu bulgular, st ve alt ¢genenin ko-
num ve morfolojilerinde, ortak fonksiyonel et-
kenlerin yanisira, farkli genetik ve cevresel
faktorlerin de etkili olabileceklerini diigtindi-
rebilir.
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